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UNION LAUFT

Startunterlagenausgabe

Ort: Autohaus Koch GmbH in Berlin Marzahn
Marzahner Chaussee 219, 12681 Berlin
Datum: 08. Juni 2019
Zeit: 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Mit dem Auto: Allee der Kosmonauten - abbiegen auf Marzahner Chaussee
Adresse fir das Navigationssystem: Marzahner Chaussee 219, 12681 Berlin
Offentliche Verkehrsmittel: S Springpfuhl (Berlin)

Die Ausgabe erfolgt nur unter Vorlage des Event-Tickets. Sollte es fir Sie

nicht moglich sein, persénlich am 08. Juni zur Startunterlagenausgabe zu kommen, haben Sie die
Moglichkeit die Unterlagen von einem Freund oder Bekannten abholen zu lassen. In dem Fall reicht
zur Abholung die Vorlage des Event-Tickets. Eine Vollmacht wird nicht bendtigt.

Am Sonntag kdnnen die Unterlagen ebenfalls ab 16:00 im Stadion an der Alten Forsterei abgeholt
werden.

NACHMELDUNGEN UND UMMELDUNGEN

Nachmeldungen und Ummeldungen sind, soweit noch Startplatze verflgbar sind, auf der
Startunterlagenausgabe am 08. Juni 2019 und am Veranstaltungstag bis eine Stunde vor dem
Start moglich. Die Ummeldung auf einen anderen Teilnehmer sowie die Ummeldung auf
eine andere Distanz kostet jeweils 3,- EUR. Bei einem Wechsel auf eine héhere Distanz wird
zudem die Differenzgebiihr zum Zeitpunkt der Anmeldung berechnet.

Nachmeldegebiihr auf der Startunterlagenausgabe und am Veranstaltungstag:

Keules-Knirpse-Lauf 5,00 €

5 km ermaRigt (9 - 14 Jahre) 10,00 €
5 km Vollzahler (ab 15 Jahren) 20,00 €
5 km ,Eisern trotz(t) Handicap“ Inklusionslauf 23,00 €
10 km Vollzahler 23,00 €
5 km Familien-/ Generationen-Lauf 30,00 €

Ummeldegebiihr 3,00 €
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5 km / 10 km Jedermann-Lauf UN'ON LAUFT

Bei der Strecke handelt es sich um einen 5 Kilometer-Rundkurs,
der von den 10 Kilometer-Laufern zweimal bewaltigt werden muss.
Die Mittellinie des heiligen Rasens im Stadion An der Alten Forsterei ist die Ziellinie.

Familien- / Generations-Lauf

Die 5 Kilometer-Strecke wird im Team (ein Erwachsener und ein Kind bis 14 Jahre) absolviert, jedes
Teammitglied geht mit einer eigenen Nummer an den Start. Fiir die Ergebnisauswertung wird die Zeit
beider Laufer addiert. Neben der Teamwertung gehen auch beide in die Einzelwertung tGber 5
Kilometer ein.

5 km ,,Eisern trotz(t) Handicap“ Inklusionslauf
Auch hier handelt es sich um einen Rundkurs tiber 5 Kilometer, der gemeinsam mit dem eigentlichen
5-Kilometer-Lauf startet, dieselbe Strecke und dasselbe Ziel beinhaltet.

Keules-Knirpse-Lauf iiber 620 Meter

Auch die Kleinsten kdnnen bei UNION LAUFT mitmachen.

Dabei sein ist alles - und so erhalten alle Kinder im Ziel

eine Medaille und sind kleine Sieger. Der Start fir den Keules-Knirpse-Lauf erfolgt auf dem Parkplatz
vor der Alten Forsterei, die Strecke fihrt einmal um das Stadion herum. Wie die GroBen laufen auch
die Knirpse auf dem Rasen des FuBballstadions ins Ziel.

Ergebnisse / Urkunden

Die Ergebnisse stehen lhnen ca. zwei Stunden nach Veranstaltungen online zur Verfliigung. Aullerdem
ist ein Online-Urkunden-Service eingerichtet, hier konnen Sie sich die Urkunde als PDF herunterladen
und ausdrucken. Ein gesonderter postalischer Versand erfolgt nicht.

Medaillengravur

Sie haben die Moglichkeit sich lhre Medaille mit lhrem Namen und der Ziel-Zeit gravieren zu lassen.
Bestellen Sie die Medaillengravur unkompliziert bei der Anmeldung mit. Die Medaillengravur kostet
8,00 EUR. Kinder erhalten die Medaillengravur ohne Zeit flir 4,00 EUR. Die Gravur wird am direkt am
Veranstaltungstag angefertigt. Dort besteht auch die Moglichkeit, sich noch kurzfristig fiir eine
personliche Gravur zu entscheiden.

Medizinische Betreuung

Medizinisches Betreuungspersonal befindet sich an der Strecke und im Start-/Zielbereich. Wenn Sie
Hilfe bendtigen bitten wir Sie -wenn moglich- den nachstliegenden Verpflegungspunkt aufzusuchen,
dort sind Fachkrafte im Einsatz. Um im Notfall den Fachkraften die optimale Behandlung zu
ermoglichen, bitten wir Sie, auf der Riickseite lhrer Startnummer folgende Informationen zu
vermerken: Vorname, Nachname, Alter, Vorerkrankungen, Notfall-Kontakt (Telefonnummer),
Blutgruppe, ggf. Kontakt des Hausarztes.
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Kleiderbeutel, Umkleiden, Toiletten:

Moglichkeiten zur Kleideraufbewahrung, Umkleiden und Toiletten

stehen im Umkreis des Start/Ziel-Bereichs zur Verfligung. Der ausgehandigte Kleiderbeutel
ist bitte mit der Startnummer zu kennzeichnen. Eine Haftung fiir abhanden gekommene
Gegenstande wird nicht Gbernommen.

Strecke

Wie im vergangenen Jahr wird es einen 5km-Rundkrus geben, der von den 10km Lauferinnen
2x gelaufen wird. Jeder Kilometer der Strecke ist durch ein Kilometerschild gekennzeichnet.
Einen Versorgungspunkt gibt es ca. bei Kilometer 2,5 bzw. 7,5.

Die Laufer werden gebeten, die freien Tische zu wahlen, um Warteschlangen zu vermeiden.
Es wird Wasser gereicht. Die Becher nach der Nutzung bitte in die bereitgestellten
Milltonnen werfen.

Das Mitfiihren von Kinderwagen, Buggies, Power-Walkingstécken und Haustieren auf der Strecke
ist verboten.
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27.05.2018

Startzeiten:
17:30 Uhr Keules-Knirpse-Lauf
18:30 Uhr 5km/10km Jedermann-Lauf, Fan-Lauf & Familien-/Generationen-Lauf

Zeitnahme

Die Zeitmessung erfolgt obligatorisch fiir alle Strecken (auRRer Kinderlauf) ausschlieflich mit dem
Transponder der davengo GmbH. Der Transponder ist ein abtrennbarer Bestandteil der
Startnummer. Dieser ist wird an dem Schuh angebracht. Eine Beschreibung finden Sie ebenfalls auf
der Startnummer.



